
Stundenplan

Montag
8:30 - 10:00               
Magic morning Yoga 

 17:30 - 19:00                    
Slow & Deep 

 19:10 - 20:40                                              
Yoga medium 

Dienstag

Mittwoch
17:30- 19:00                                       
Yoga New Beginnings

19:10 - 20:40                                       
Yoga Balance

Donnerstag
 09:30 - 10:30                      
Mama Baby Yoga 

 17:15 - 18:45                      
Schwangerschaftsyoga 

 19:00 - 20:30                                                         
Yoga Rücken kraftvoll & entspannt  

Freitag

Samstag
* 8:30 – 10:00                      
Yoga am Morgen/monthly

Beschreibung:
Ort: Yogahäuschen 
Haydngasse 11, 2460  
Bruck/L.eitha


